Impulsraume fiir

\isiona-Pechititon
Deine Wahrheit — Dein Leben
Impuls No. 19
Das Feld der Moglichkeiten betreten
Was jenseits deiner gewohnten Wahrheiten liegt.

Es gibt die Welt, die du kennst. Die, in der du dich auskennst. Die, in der du weiRt, wie es lauft —
selbst wenn es nicht leicht ist. Es ist die Welt deiner Uberzeugungen, deiner Muster, deiner
bisherigen Erfahrungen. Und dann gibt es das andere Feld. Das, was du vielleicht ahnst, aber
noch nicht betreten hast. Das, was anders schwingt. Weiter. Leichter. Wahrer. Und gleichzeitig
ungewohnt.

Dieses Feld beginnt da, wo du aufhorst, deine Realitat zu verteidigen. Wo du nicht mehr
beweisen musst, dass es ,halt so ist“. Wo du beginnst, zu hinterfragen: Was, wenn es auch
anders geht? Was, wenn ich anders sein darf? Was, wenn ich nicht alles kontrollieren muss,

damit es sicher bleibt? Dieses Feld fiihlt sich oft nicht spektakuldr an. Es ist nicht laut. Es ist eher
ein Raum, der sich innerlich 6ffnet — wie ein Atemzug, der plétzlich tiefer geht als sonst.

Deine alten Wahrheiten halten dich in der Welt, die du kennst. Neue Mdglichkeiten brauchen ein
anderes Bewusstsein. Nicht, weil sie nicht da waren — sondern weil du sie sonst nicht erkennst.
Du kannst nur empfangen, was du dir innerlich erlaubst. Und Erlaubnis ist ein Schlissel. Kein

lauter, aktiver, mentaler Akt — sondern ein feines, inneres: Ja. Ich darf das. Ich darf da hin.

Manchmal ist es nicht der Mut, der fehlt — sondern die Vorstellungskraft. Du musst nicht sofort
wissen, wie es geht. Du musst nur bereit sein, dich flir das Unbekannte zu 6ffnen. Fiir das, was
jenseits deiner bisherigen Erfahrungen liegt. Fiir das Leben, das dich ruft — auch wenn du es
noch nicht ganz greifen kannst. Vielleicht braucht es nur einen Schritt. Einen Moment der
Bereitschaft.

Die Tdr ist offen.
Die Frage ist: Traust du dich, hindurchzutreten?

Erlaube ich mir, das Feld der Mdglichkeiten zu betreten — auch wenn ich noch nicht
weif}, wie es sich anfithlen wird?
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